
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ
Υπάρχει θεραπεία πριν το χειρουργείο
                               ΕΝΗΜΕΡΩΣΟΥ



Ο ΠΡΩΙΜΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ ΣΤΟΝ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΟΣ ΣΤΟΝ ΜΑΣΤΟ, Ή/ΚΑΙ 
ΣΤΟΥΣ ΤΟΠΙΚΟΥΣ ΛΕΜΦΑ∆ΕΝΕΣ ΚΑΙ ∆ΕΝ ΕΧΕΙ ΕΞΑΠΛΩΘΕΙ ΣΕ 
ΑΛΛΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ1

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ
ΜΑΣΤΟΥ ΣΕ ΤΟΠΙΚΑ

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ ΣΤΑ∆ΙΟ

ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ

Περίπου
1,67 ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ

νέες περιπτώσεις καρκίνου του 
µαστού διαγιγνώσκονται κάθε 

χρόνο σε όλο τον κόσµο. 
Η ΠΛΕΙΟΝΟΤΗΤΑ αυτών των 

περιπτώσεων διαγιγνώσκεται 
στα πρώιµα στάδια της 

νόσου.2,3,4

ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΡΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

Η ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΤΟΥ ΟΓΚΟΥ ΜΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΤΗ 
ΒΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, ΟΜΩΣ ΑΛΛΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ 

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΥΝ:

Ο ΣΚΟΠΟΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΤΟΥ ΠΡΩΙΜΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ 

ΜΑΣΤΟΥ ΕΙΝΑΙ Η ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΤΗΣ ΕΠΑΝΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΤΗΣ 

ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ Η ΑΠΟΦΥΓΗ ΤΗΣ 
ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΣΕ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟ 

ΚΑΙ ∆ΥΝΗΤΙΚΑ ΜΗ 
ΙΑΣΙΜΟ ΣΤΑ∆ΙΟ

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΩΙΜΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ
ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ
ΜΑΣΤΟΥ ΣΕ ΤΟΠΙΚΑ

ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΟ ΣΤΑ∆ΙΟ



ΩΣΤΟΣΟ ΝΕΑ ΣΗΜΕΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ, ΟΠΩΣ Η pCR*, ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ
ΒΟΗΘΗΣΟΥΝ ΝΑ ΚΑΤΑΣΤΟΥΝ ΠΙΟ ΓΡΗΓΟΡΑ
∆ΙΑΘΕΣΙΜΑ ΣΤΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ

∆ΕΝ
ΑΝΙΧΝΕΥΕΤΑΙ
ΚΑΡΚΙΝΟΣ

*Η pCR ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΠΛΗΡΗΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ 
ΚΑΙ ΥΠΟ∆ΗΛΩΝΕΙ ΟΤΙ Η ΑΣΘΕΝΗΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΗΚΕ ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ ΣΤΗΝ 

ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΩΣΤΕ ∆ΕΝ ΕΙΝΑΙ ∆ΥΝΑΤΗ Η ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 
ΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΟΝ 

ΜΑΣΤΟ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΠΡΟΣΒΛΗΘΕΙ, +/- ΣΤΟΥΣ ΤΟΠΙΚΟΥΣ ΛΕΜΦΑ∆ΕΝΕΣ

Η pCR ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΘΕΙ ΠΙΟ ΓΡΗΓΟΡΑ, (ΣΕ ΜΗΝΕΣ ΠΑΡΑ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ) 
ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΣ ΜΙΑ ΠΡΩΙΜΗ ΕΝ∆ΕΙΞΗ ΤΟΥ ΠΟΣΟ ΚΑΛΑ ∆ΡΑ ΕΝΑ ΦΑΡΜΑΚΟ

ΟΤΑΝ Ο ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ∆ΙΑΓΙΓΝΩΣΚΕΤΑI ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΤΑΙ ΣΕ
ΠΡΩΙΜΟ ΣΤΑ∆ΙΟ ΕΙΝΑΙ ∆ΥΝΗΤΙΚΑ ΙΑΣΙΜΟΣ5-10

ΟΜΩΣ ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΜΕ ΤΙΣ ΤΡΕΧΟΥΣΕΣ ∆ΙΑΘΕΣΙΜΕΣ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ, ΣΧΕ∆ΟΝ ΤΟ ΕΝΑ ΤΡΙΤΟ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ∆ΙΑΓΙΓΝΩΣΚΟΝΤΑΙ ΑΡΧΙΚΑ ΜΕ ΠΡΩΙΜΟ 

ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΘΑ ΕΞΕΛΙΧΘΟΥΝ ΚΑΙ ΘΑ 
ΑΝΑΠΤΥΞΟΥΝ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΝΟΣΟ11

Η «ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΧΩΡΙΣ ΝΟΣΟ» (DFS) ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΥΧΝΑ ΓΙΑ ΝΑ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΘΕΙ ΕΑΝ ΕΝΑ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΟ ∆ΡΑ ΣΤΟΝ ΠΡΩΙΜΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ. ΩΣΤΟΣΟ, ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΧΡΕΙΑΣΤΟΥΝ ΧΡΟΝΙΑ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΤΑ∆ΕΙΧΘΕΙ Η 
DFS. ΑΥΤΟ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙ ΜΕΓΑΛΟ ΧΡΟΝΙΚΟ ∆ΙΑΣΤΗΜΑ ΓΙΑ 

ΝΑ ΕΓΚΡΙΘΕΙ ΕΝΑ ΦΑΡΜΑΚΟ ΚΑΙ ΝΑ ΚΑΤΑΣΤΕΙ ∆ΙΑΘΕΣΙΜΟ ΣΤΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ.



Η ΕΠΙΤΕΥΞΗ pCR ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟ 
ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ∆ΙΑΡΚΕΙΑΣ ΕΝΟΣ 
ΕΤΟΥΣ, ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ 
ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΕΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ12

ΕΑΝ ∆ΕΝ ΕΠΙΤΕΥΧΘΕΙ pCR,
YΠΑΡΧΕΙ ∆ΗΛΑ∆Η ΥΠΟΛΕΙΠΟΜΕΝΗ ΝΟΣΟΣ
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

(NON-pCR), Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕΤΑ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙ ΝΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΘΕΙ

ΓΙΑ ΝΑ ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΤΕΙ ΤΟ ΜΕΓΙΣΤΟ
ΟΦΕΛΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΘΕΝΗ.

∆ΕΝ
ΑΝΙΧΝΕΥΕΤΑΙ
ΚΑΡΚΙΝΟΣ

ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΙΜΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 
ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΛΑΒΟΥΝ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΠΡΙΝ Ή/ΚΑΙ ΜΕΤΑ 
ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ

ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ
ΘΕΡΑΠΕΙΑ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
ΕΠΕΜΒΑΣΗ

ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ
ΘΕΡΑΠΕΙΑ

Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕΤΑ
ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ ΩΣ 
«ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ» 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ. Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΑΥΤΗ ΣΤΟΧΕΥΕΙ ΣΤΟΝ 

ΘΑΝΑΤΟ ΤΩΝ 
ΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
ΠΟΥ ΑΠΟΜΕΝΟΥΝ ΚΑΙ 
ΣΤΗΝ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΤΗΣ 
ΕΠΑΝΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΤΟΥ 

ΚΑΡΚΙΝΟΥ

Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΟΥ ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΠΡΙΝ ΑΠΟ
ΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ

ΚΑΙ ΩΣ «ΝΕΟΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ» ΘΕΡΑΠΕΙΑ. Η 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΥΤΗ ΣΤΟΧΕΥΕΙ ΣΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ 

ΜΕΓΕΘΟΥΣ ΤΟΥ ΟΓΚΟΥ ΩΣΤΕ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΚΑΤΑ ΤΟ 
∆ΥΝΑΤΟΝ ΠΙΟ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕ 

ΜΙΚΡΟΤΕΡΟ ΚΙΝ∆ΥΝΟ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ. ΕΠΙΣΗΣ, ΣΕ 
ΚΑΠΟΙΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ, ∆ΙΝΕΙ ΤΗ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ 

∆ΙΑΚΡΙΣΗΣ ΑΥΤΩΝ ΜΕ ΥΨΗΛΟ ΚΙΝ∆ΥΝΟ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ (ΟΣΕΣ ∆ΕΝ ΕΠΙΤΥΓΧΑΝΟΥΝ ΠΛΗΡΗ 

ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ), ΩΣΤΕ ΝΑ ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΕΙ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ Η 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥΣ ΜΕΤΑ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ.



ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΤΩΝ ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΩΝ 
(ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ - ∆ΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ)

ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΑΡΙΘΜΟΥ ΤΩΝ ΛΕΜΦΑ∆ΕΝΕΚΤΟΜΩΝ
(ΜΕΙΩΜΕΝΟΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΛΕΜΦΟΙ∆ΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΣΥΣΤΟΙΧΟ ΧΕΡΙ ΜΕΤΑ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ)

ΤΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΤΗΣ (pCR/NON-pCR) ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ 
∆ΕΙΚΤΗΣ ΤΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ

ΒΑΣΕΙ ΤΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΤΗΣ (pCR/NON-pCR) ΓΙΝΕΤΑΙ ΕΠΙΛΟΓΗ 
ΤΗΣ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΤΕΡΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΘΑ ΣΥΝΕΧΙΣΕΙ 
H ΑΣΘΕΝΗΣ META TO ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ13
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ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΩ ΤΗΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ;

1

2

3

4

?*

*Η προεγχειρητική θεραπεία αφορά κυρίως τον HER2+ και τον τριπλά αρνητικό 
καρκίνο του µαστού που έχουν µέγεθος όγκου ³2εκ ή/και διηθηµένους 
λεµφαδένες. Γι' αυτό και η διάγνωση του τύπου του καρκίνου µε βιοψία µε 
κόπτουσα βελόνα, πριν από οποιαδήποτε θεραπεία, είναι σηµαντική.



ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ
       Ένα µήνυµα ελπίδας 



HER2 - ΘΕΤΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ

Ο ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΕΙΝΑΙ Ο ΠΙΟ ΣΥΧΝΟΣ
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΣΕ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ

Περισσότερες από 460.000 γυναίκες κάθε χρόνο θα διαγνωστούν µε τη 
νόσο στην Ευρώπη1,5

Οι αριθµοί παρουσιάζουν τον αριθµό των διαγνώσεων ανά 100.000 άτοµα

ΓΑΛΛΙΑ

ΗΝ. ΒΑΣΙΛΕΙΟ

ΓΕΡΜΑΝΙΑ

ΙΤΑΛΙΑ

ΙΣΠΑΝΙΑ

137

129

122

118

85

ΕΛΛΑ∆Α 78

25 50 75 100 125 150

ΚΑΘΕ 20 ∆ΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΑ ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ 
∆ΙΑΓΙΓΝΩΣΚΕΤΑΙ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ2

Ο HER2-ΘΕΤΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ3

ΠΕΡΙΠΟΥ ΜΙΑ ΣΤΙΣ ΠΕΝΤΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΘΑ ΕΧΟΥΝ HER2-ΘΕΤΙΚΗ ΝΟΣΟ4



Ο HER2 ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ ΩΣ ∆ΙΑΒΙΒΑΣΤΗΣ, 
ΣΤΕΛΝΟΝΤΑΣ ΜΗΝΥΜΑΤΑ Ή «ΣΗΜΑΤΑ» 
ΣΤΟ ΚΥΤΤΑΡΟ, ΠΡΟΣΤΑΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΝΑ 
ΕΠΙΒΙΩΣΕΙ ΚΑΙ ΝΑ ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΤΕΙ3

Ο HER2 ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ ΥΠΟ∆ΟΧΕΑΣ ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ 
ΣΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ

HER2 Σηµατοδότηση

Σηµείο
δέσµευσηςΚυτταρική

µεµβράνη

Σήµατα που
στέλνονται
στον πυρήνα
του κυττάρου

ΣΤΟΝ HER2-ΘΕΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ, ΥΠΑΡΧΕΙ 
ΥΠΕΡΒΟΛΙΚΑ ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΥΠΟ∆ΟΧΕΩΝ HER2 

ΣΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ

HER2 θετικό
καρκινικό
κύτταρο

Η δέσµευση αυξητικών 
παραγόντων στον 
υποδοχέα του HER2 
πυροδοτεί την οδό 
σηµατοδότησης

Η ΥΠΕΡΒΟΛΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΟΥ HER2 
ΣΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΚΥΤΤΑΡΟΥ ΠΡΟΚΑΛΕΙ 
ΤΗΝ ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΩΝ 
ΣΗΜΑΤΩΝ ΠΟΥ Ο∆ΗΓΟΥΝ ΤΟ 
ΚΥΤΤΑΡΟ ΣΤΟ ΝΑ ΑΥΞΑΝΕΤΑΙ ΚΑΙ 
ΝΑ ∆ΙΑΙΡΕΙΤΑΙ ΠΙΟ ΓΡΗΓΟΡΑ
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ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΠΟΛΛΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΠΟΥ ΣΤΟΧΕΥΟΥΝ 
ΚΑΙ Α∆ΡΑΝΟΠΟΙΟΥΝ ΤΟΝ HER2 ΥΠΟ∆ΟΧΕΑ 
ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΑ ΜΑΖΙ ΜΕ 
ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΝ
ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΟΦΕΛΗ ΣΤΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ6

Αυτές οι πληροφορίες προορίζονται για γενική πληροφόρηση και ενηµέρωση 
του κοινού και σε καµία περίπτωση δεν µπορούν να αντικαταστήσουν τη 
συµβουλή ιατρού ή άλλου αρµόδιου επαγγελµατία υγείας. 
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